
父　親　講　座 ２００８ 母　親　講　座

カリキュラム 開催日 回 開催日 カリキュラム

｢ひきこもり｣に対して　今思うこと １／１９ １ １／１８ ｢ひきこもり｣は大切な独立への道

①基本“無条件の肯定的関心” ２／２ ２ ２／１ 父母の取組みが必須条件＜夫婦の快話・不快話＞

問題児は家の宝 ２／１６ ３ ２／１５ ①基本“無条件の肯定的関心”

退行と反抗は必要な知識 ３／１ ４ ３／７ 母は家族の中心

妻との会話 ３／１５ ５ ３／２１ 退行と反抗は最良薬

育てられ方と育て方の違い ４／５ ６ ４／４ 無言・暴言・暴力

親の解決思考は災いの因 ４／１９ ７ ４／１８ 日常会話と治癒会話の違い

子どもは親をどう思っているか ５／１７ ８ ５／２ 夫への依存と攻撃

言葉を変えると家族は変わる ６／７ ９ ５／１６ 親の成長と子どもの悪態　比例関係

②基本再確認“無条件の肯定的関心” ６／２１ １０ ６／６ フレンドスペースと国・マスコミ・他所との比較

メンタルの知識が必要な時代 ７／５ １１ ６／２０ 子の欲求＜買い物とお金＞

回復の兆しを親の期待がつぶす ７／１９ １２ ７／４ ②基本再確認“無条件の肯定的関心”

子の欲求＜買い物とお金＞ ９／６ １３ ７／１８ 親が神経症を誘発した

妻の変化は老後の宝 ９／２０ １４ ９／５ 意外！　成績の良さはハンディキャップ

親の成長と子どもの悪態 １０／４ １５ ９／１９ 親子の時代差

重要“否定的感情の認識” １０／１８ １６ １０／３ 重要“否定的感情の認識”

見せかけの回復＜アルバイト・就職＞ １１／１ １７ １０／１７ 親の正念場｢自分を知ること｣

親の正念場｢自分を知ること｣ １１／１５ １８ １１／７ 母のストレス認識と解消

③基本再々確認“無条件の肯定的関心” １２／６ １９ １１／２１ ③基本再々確認“無条件の肯定的関心”

子どもに導かれて １２／２０ ２０ １２／５ 一年学んでみて


