
２００８年　後期　大阪開催

親子の絆を育むためのカウンセリンググループワーク

「不登校」「ニート」「ひきこもり」状態（社会に参加していても何らかの不安を抱えている場合も含

め）のお子さんについてのご相談を個別相談としてお受けするとともに、親御さまにお集まりいただいて、

共通する悩みや不安について、一緒に考えたり、具体的な方向性を見出すための講座です。頭では分かっ

ているけど、できない･･･多くの家族の声です。だからこそ共に語り合い、心に風を送り込むことが必要

なのです。ご一緒にまいりましょう。

日　　付 回
ベーシックコース

15：30~18：00（2時間半）

フォローコース

10：00~12：30（2時間半）

6/28（土） ① 　我が家におきたこと「ひきこもり」とは 現状を正確に理解する

7/12（土） ② 基本“無条件の肯定的関心” 本人を支える家族としての育ち

7/26（土） ③ 「心のミルク」の大切さ 無視、無言、暴言、暴力

9/13（土） ④ 「感情と思考」考え抜いて苦しい 意外！成績の良さはハンディキャップ

9/27（土） ⑤ 　百害あって一利無し「一般常識」 基本“無条件の肯定的関心”

10/11（土） ⑥ 親の解決思考は災いの因 表面的理解と内面的理解

10/25（土） ⑦ 子どもは親をどう思ってる？ FSと国、マスコミ、他所との比較

11/ 8（土） ⑧ 親の成長と子どもの悪態 否定的感情の認識

11/22（土） ⑨ 自分の変化、妻の変化、夫の変化、子の変化 親の正念場

12/13（土） ⑩ 親子になるために必要なこと 子どもに導かれて

≪会　場≫　フレンドスペース大阪センター

≪対　象≫　本人のご家族（親御さま、ご兄弟、ご親戚等）

≪定　員≫　20名（お申し込み順に受け付けさせていただきます）

≪講　師≫　荒井　俊（フレンドスペース代表）／今村　外喜子（FS大阪センターカウンセラー）

≪受講費≫　全１０回コース　31,500円（含消費税）

※FS非会員の方は、入会費10,500円・年会費（初年度のみ２年分）21,000円

（含消費税）が必要です。

※ご都合により各回ごとのお支払いをご希望の方は、会員3,675円（含消費税）、

非会員4,200円（含消費税）（※お試し期間の数回のみ）です。

≪お申し込み≫　フレンドスペース大阪センター

　　　　　　　　　　TEL ０６－６３５１－１９２７　FAX ０６－６３５１－５１９２


